


« LA MARQUE MEDIA SANTE ET BIEN-ETRE
REFERENTE ET MULTICANALE »
LE MENSUEL LE PLUS LU EN BELGIQUE FRANCOPHONE

Marque d’engagement, avec des partis-pris forts
pour guider ses lectrices, et de prévention, via les
médecines douces et la nutrition, Top Santé étend
son rayonnement multicanal (podcast, TV, trophées)
pour approfondir sa mission éditoriale.

LA MARQUE LEADER DES FEMININS

Une multitude de sujets féminins et des conseils
d’'experts pour mieux appréhender la santé de toute
la famille au quotidien: forme, psychologie, nutrition,
enfants, ados, ... Le leader des magazines féminins
francophones en Belgique avec une identité forte
et une expertise reconnue. Le mensuel le plus lu en
Belgique francophone ! La marque la plus puissante
des féminins en Belgique francophone !
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La 1°° marque media beauté, santé, bien-étre des femmes

« Top Santé est une marque leader qui se réinvente sans
cesse en créant des contenus a forte valeur ajoutée déclinés
sur le print et le web. »

Carole Fagot, directeur exécutif

Une marque référente, aux valeurs féminines et créatrices
d'engagement : Praticité, Bienveillance, Expertise,
Optimisme et Plaisir

Deux mots clé fondateurs pour la nouvelle formule de TOP
Santé : engagement, avec des partis-pris forts pour mieux
guider ses lectrices, et prévention, via les médecines douces
et la nutrition, pour apprendre a bien manger.

DE NOUVEAUX RENDEZ-VOUS :
Une rubrique « nutrition » : bien manger pour rester en
bonne santé.
Une nouvelle rubrique « médecine douce » : toutes les
facons « naturelles » de se soigner par soi-méme.
Une rubrique « beauté » : conseils et nouveautés cosméto
pour prendre soin de sa beauté, signe extérieur de santé.
Une nouvelle rubrique « bien-étre » qui privilégie
la relaxation sous toutes ses formes : méditation,
sophrologie, exercices de bien-étre a réaliser, activités
sportives...
Et toujours le « cahier médecine », plus expert et a la pointe,
tout en restant accessible ...

UNE MAQUETTE ET UN EDITING REPENSES :
Une lecture plus simple et intuitive avec des gimmicks
graphiques pour un meilleur repérage.
Un ton optimiste et réconfortant, un style casual et féminin
qui invite a 'action et construit un magazine positif,
apporteur de solutions.

TOP SANTE, LE SITE

Votre santé & bien-étre au quotidien

Un ton positif et dynamique, référent sur la santé avec

9 rubriques clé du féminin, et encore plus de service avec
3 Guides : Nutrition, Pathologies, Médicaments.



CARTE D'IDENTITE

* Périodicité Mensuel

* Prix du N° 3.20 €

* Tirage : 35.000 exemplaires FR

PROFIL DU LECTORAT
AUDIENCE

(CIM NRS 2023)

Total reach of TOTAL BRAND :
740.793

AIR BRAND : 363.887

Readers last period : 303.800

74,9% de Femmes
57,6% de Femmes de - de 54 ans
50,5% d'Actives

TOP SANTE,
LE FEMININ SANTE !

Top Santé propose aux femmes un discours
optimiste, appropriable et global sur la gestion
de leur bien-étre et de celle de leurs proches
avec toujours plus d'actualité, de parti-pris et
d‘innovation. Un titre médiateur qui construit
un lien priviligié avec ses lectrices:

¢ Caution (Rédaction & Experts)

* Transmission (Témoignages)

* Prescription (Plaisir & Féminité)






